“Ayuda a las personas a encontrar
una nueva perspectiva en suvida y a
superar los desafios.”
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Salud mental del adolescente. (2021, 17 de noviembre). Organizacion Mundial de la Salud. Recuperado el 14 de abril de 2023, de


https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/adolescent-mental-health

;Que es Aurora?



Situacion actual

10111100101
001110101010

@openht /<0_7’<O

T




Solucion

Ayuda
&i? Con una necesidad
significativa actualmente

Facilita

La comunicaciény
busqueda de consejos

!
N2 i
_Q_‘ = [ o o |
Una solucion que brinda esperanza / (- (1 \
ChatBot enfocado en salud mental “i"

Priorizado para Bienestar Estudiantil

Previene

ﬂa Situaciones problematicas
y perjudicantes



O Depresion y ansiedad en el mercado

Prevalencia en LATAM Prevalencia en Peri

Depresion Ansiedad Depresion Ansiedad

. 48.9 % . 28.7 %

Vicente, B., Kohn, R., Rioseco, P, Saldivia, S., Torres, S., & Levay, I. (2012). Lifetime and 12-month prevalence of DSM-III-R
disorders in the Chile psychiatric prevalence study. American Journal of Psychiatry, 149(11), 1544-1552. doi:
10.1176/appi.ajp.149.11.1544



Cifras de suicidio en estudiantes universitarios de Lima, Perii

Causas de ideacion suicida:

71 5‘y e Estrés académico (52%
«J /0 Baja autoestima (50%)

de los intentos de suicidio en el Problemas con padres (39%)

entre 15y 34 anos.

Problemas con pareja (20%)

[ J
[ J
Perii son realizados por personas de e Agresion sexual (32%)
[ J
e Problemas economicos (18%)

90% Consecuencias de ideacion suicida:
de suicidas tienen problemas e (ortarse la§ venas (29%)
mentales que no han sido e Tomar pastillas (29%)

diagnosticados oportunamente. e Ahorcamientos (21%)

(Perales et. al, 2019) (Perales et. al, 2019)

https://repositorioacademico.upc.edu.pe/bitstream/handle/10757/667280/Lora_CM.pdf?sequence=3&isAllowed=



https://repositorioacademico.upc.edu.pe/bitstream/handle/10757/667280/Lora_CM.pdf?sequence=3&isAllowed=y

Usuario Modelo

e Paolo es un joven universitario de 19 aflos que esta atravesando un
periodo de inestabilidad emocional.

e Sus dificultades se centran en el hogar, la universidad y aspectos
adicionales como, por ejemplo, una complicada relacién con sus
padres, o la falta de dinero y comida.

e Por otra parte, en la universidad sufre de burlas constantes, pues sus
companeros de clase le hacen comentarios negativos muy seguido y
eso lo hace sentirse bastante criticado.

e Para buscar ayuda, a Paolo le recomiendan asistir al counter de
bienestar estudiantil en el campus universitario. No obstante, es
timido y le cuesta abrirse con las personas tan facilmente (alin por
Ccorreo).

e Paolo descubre Aurora, una consejera universitaria virtual.
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Modelo de conversacion (script)

“Hoy como que no me he sentido bien conmigo mismo”

Es que siento que no puedo hablar con nadie y pucha,
no me gusta contarlo

Siento que la carga académica es fuerte y no ir bien en
los estudios me esta haciendo sentir frustrado 24/7

Hay algo que podria hacer para sentirme mejor? Sin
tener que hablarle a nadie sobre esto

Y hay alguna serie 0 cancidn que recomendarias, para
no sentirme tan equis???

No sé, si siento que quiero morir, hay alguien a quien le
podria hablar?

E:




;Que resultado se espera?

Sentimiento de alivio al poder expresar tus problemas y ser escuchado/a por el chatbot.

Identificacion de patrones de pensamiento negativo o destructivo relacionados con tu
relacion con tus padres, la falta de dinero y comida, o tus estudios

Aumento de la empatia hacia ti mismo/a al reconocer que tus desafios son validos y
comprensibles.

Identificacién de metas y objetivos realistas para abordar tus dificultades en el hogar, la
universidad y otros aspectos de tu vida.

Implementacién de estrategias para mejorar tu productividad académica y establecer un
equilibrio entre el estudio y el descanso.

Mayor sensacién de esperanza y optimismo a medida que experimentas pequenos
progresos en tus desafios.



Planificacion




Equipo

50% Backend
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Datos
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Enzo

60% Frontend 30%

Backend

10% Testing

CSS, HTML, Python, MySQL,

Github

Cross-Discipline Expertise

PostgreSQL,
C++, AWS

Deep Discipline Expertise

Vue, Flask,
node.js,
MongoDB

Paolo

50% Backend
40% Base de
Datos
10% Testing

CSS, HTML, Python, Github

Cross-Discipline Expertise

PostgreSQL,
AWS

Deep Discipline Expertise

Flask, C++

Sofia

50% Chatbot 30%

Backend 20%
Team Lead

CSS, HTML, Python, MySQL,
Github, Markdown

Cross-Discipline Expertise

PostgreSQL,
C++, Vue,
Redis, Jira

Deep Discipline Expertise

AWS, Flask,
OpenAl,
Django

El mejor team! <3



Costos del proyecto

OpenAl: ~$20/mes

AWS:

AP| Gateway: 7 APIs principales x $3,50 cada millon de llamadas = ~$24,50/mes
Amazon S3 Standard: 207 MB x $0,023 cada GB = ~$0,004761/mes

Amazon RDS: ~$72,80/mes

Amazon DynamoDB: ~$38,89/mes

AWS Lambda: 14 Lambdas principales x ~$0,20 cada millén de llamadas =
~$2,80/mes

Amazon SNS: ~$0,00 porque solo se usa para conexion entre Lambdas

Amazon SQS: ~$0,00 por ser menos de 1 millén de solicitudes por mes

Amazon Cloudwatch: ~$2,92/mes



;Como funciona Aurora?



Mapa de dependencias
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Diagram
~ Key

Relacional

No Relacional

DBM (Updated)

——>{ User

User ID Int
Nombres String
Apellidos String
Correo String
———{ Alumno
Sexo Char
| Administrador | ciclo lnt.
|Area String | Carrera Srr/vng
Userlmage String
——— | Session
SessionID Int
AlumnolD Int Perfil
Start Datetime FormiD int
Context String UserlD Int
Emociones String
AsistirPsicologo | Bool
CondicionSM String
DifEst Bool
Mensaje Expectativas | String
MensajelD Int EstadoAnimico | Int
Role String LastModified | Date
Content String
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Diagrama de Arquitectura de
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Alcance del producto



Archivo Stms Cover (%)
(ejecutable)

registros/__init__.py 217 32%
mensajeria/__init__.p 98 91%

y

alerta/__init__.py 66 91%
test_registros.py 142 100%
test_mensajeria.py 46 100%
test_alerta.py 39 100%

Code Coverage

(Comparacion)

Archivo
(ejecutable)

registros/__init__.py

mensajeria/__init__.py

alerta/__init__.py

recursos/__init__.py

test_registros.py

test_mensajeria.py

test_alerta.py

test_recursos.py

30/06/2023

Stms

275

125

88

72

172

47

40

33

Cover (%)

27%

82%

78%

76%

100%

100%

100%

100%

Archivo
(ejecutable)

registros/__init__.py

mensajeria/__init__.py

alerta/__init__.py

recursos/__init__.py

test_registros.py

test_mensajeria.py

test_alerta.py

test_recursos.py

06/07/2023

Stms

275

125

88

72

172

47

40

33

Cover (%)

27%

82%

78%

76%

100%

100%

100%

100%



Code Coverage

(Final)

Archivo (ejecutable) Stms Cover (%)
registros/__init__.py 275 83%
mensajeria/__init__.py 125 82%
alerta/__init__.py 88 78%
recursos/__init__.py 72 76%
test_registros.py 172 100%
test_mensajeria.py 47 100%
test_alerta.py 40 100%
test_recursos.py 33 100%




Rendimiento del producto



14/06/2023
#Requests Rendimiento
10 27.2/sec
100 34.3/sec
1000 31.1/sec
10000 28.1/sec

RENDIMIENTO

(Comparacion)

30/06/2023
#Requests Rendimiento
10 32.2/sec
100 31.5/sec
1000 28.9/sec
10000 27.7/sec

06/07/2023
#Requests Rendimiento
10 31.5/sec
100 30.3/sec
1000 27.6/sec

10000 26.7/sec



RENDIMIENTO

(Final)
#Requests Rendimiento
10 30.3/sec
100 32.03/sec
1000 29.2/sec
10000 27.5/sec

Vemos que el producto es estable, ya que
mientras mas gente lo usaria, responde
relativamente a la misma velocidad



Deployment y monitoreo



Deployment

EC2 (Aws)
Nombre : a1.metal
vCPU: 16

Unidades de capacidad = (Picos de demanda por
Memoria: 32 GB

segundo * Tiempo de procesamiento promedio) /
(Tiempo de ejecucién maximo de una funcion)

GB-segundos = Unidades de capacidad *
(Tamario de memoria asignada a la
funcion en GB)

CPU

Estas formulas se aplican al enfoque serverless de AWS Lambda, donde cada funcién se

ars T ) . . . . .

Picos de demanda por segundo: Utiliza ejecuta en una sola CPU virtual y se le asigna una cantidad especifica de memoria. AWS

el valor mas alto de rendimiento Lambda mide el consumo de CPU en unidades de capacidad, que se basan en el tiempo de
._Proporcionado en las métricas ejecucion y la memoria asignada a la funcion.
Y= - I

Tiempo de procesamiento promedio: TAMARO DE TABLAS EN BYTE

Calcula el promedio de los valores de 0 S S
\ rendimiento proporcionados J Nombre de | Sistema de Base de Bytes por atributo Bytes total

tabla Datos

(" Tiempo de ejecucion maximo de una

funcion: Este valor depende del limite Usuario PostgreSQL 8+200+200+200+200+200+ 1009

de tiempo de ejecucion establecido !
\_para tus funciones en AWS Lambda. ) Alumno PostgreSQL 8+1+8+200 217

~ . . Administ Post L +2 2

/Tamano de memoria asignada a la N dministrador ostgreSQ 8+200 08

funcion: Este valor se establece al Perfil PostgreSQL 8+8+200+1+200+1+200+8 626

configurar la funcién en AWS Lambda. .

- ~ . Sesion MongoDB - 617

Utiliza el tamafio de memoria

\asignada en gigabytes (GB). Y, Messages MongODB - 697







Codigo

https://qithub.com/utecsw120231/auror

a



https://github.com/utecsw120231/aurora
https://github.com/utecsw120231/aurora

Cierre




“Ayuda a las personas a encontrar
una nueva perspectiva en suvida y a
superar los desafios.”
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